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Pide tus articulos y
medicamentos, que te los e G
entregamos en tu casa. | \

% [

iEs tan facil como

decir 1-2-3! " MAMM CITE
| PUERTA

ESCOGE, ORDENA Y RECIBE

Escoge los articulos del CATALOGO desde tu hogar, o en nuestra APLICACION
MOVIL MMM, donde podras ver la gran variedad de articulos cubiertos.

Ordena directo desde la APLICACION MOVIL MMM. iEs la opcidn mas
& rapiday sencilla! o llamando al 1-833-333-0043 (libre de cargos) o al
D TTY: 711 (audio impedidos)

Recibe los articulos y medicamentos que seleccionaste, llegaran DIRECTO A
TU HOGAR.

También puedes visitar tu FARMACIA FAVORITA DE LA RED para obtener
tus productos OTC.

Llama al:
1-833-333-0043 TI1Y: N

(libre de cargos) (audio impedidos)

Lunes a viernes, 8:00 a.m a 6:00 p.m. * Sdbados, 8:00 a.m. a 1:00 p.m.
www.mmmpr.com



Las marcas que conoces Otros articulos disponibles

v Glucerna, Ensure, y Boost v Alcohol 70%

v Vicks VapoRub v Mascarillas Desechables
v Pasta Sensodyne v Hand Sanitizer

v Tylenol v Vitamina C

v Repelente de Mosquitos
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iTe damos mucho para escoger!

Ademas de tus marcas OTC favoritas,
ahora incluimos alternativas naturales, homeopaticas
y articulos para la seguridad en el hogar y en el bano.



CATALOGO DE

Medicamentos y Articulos

OTC 2022

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

ALIVIO DEL DOLOR

Acetaminophen 325 mg

Regular Strength Adult Tablets

Equivalente: Tylenol Regular Strength
Cantidad: 100
Precio: $4.99

PANADOL 500 MG CAPLETS
Equivalente: -

Cantidad: 24

Precio: $3.77

Pain & Fever
Acetaminophen
160 mg /5 ML
Liquid
Equivalente:
Tylenol Oral Liquid
Cantidad: 4oz
Precio: $3.99

LEADER?

TYLENOL EXTRA STRENGTH
500 MG TABLETS
Equivalente: -

Cantidad: 24

Precio: $5.99

BHR Arthrltls Pa!n

getRoesa Tobiets, 650 mg .

-u'“":;',""

S0capL
850me Exay -

8HR Arthritis Pain
Acetaminophen ER

650 mg ER Caplets
Equivalente: Tylenol 8 HR Arthritis
Cantidad: 50

Precio: $7.80

Tension Headache ﬁ

A:_elamnmphen, 500 mg | Caffeine, 65 mg
Pain Religver

Tension Headache
(Acetaminophen - Caffeine)
500-65 mg Caplets
Equivalente: Excedrin Tension Headache
Cantidad: 100

Precio: $6.59

Pain Relief 500 mg Tablets
Equivalente: Tylenol Extra Strength
Cantidad: 24

Precio: $2.50

m Nk o s 4
) s
Y

MCETA
16075 Chwable Tablets

ASPIRIN FREE + BUPROFEN Fay o
IEE ""ﬂﬂ,
AGes ey

e (((.m

Acetaminophen

160 mg Tablets Chewable
Equivalente: Tylenol Chewable
Cantidad: %4

Precio: $5.99

LWDnserSalrv Coated

Adult Asplrm Reglmen
e, 81 mg | Pain Relies er (NSAID)

32 omngrou\'m—
ENTERIC CoaTED DOsE Aspiamy

Aspirin EC 81 mg Tablets
Equivalente: Bayer Low dose Aspirin
Cantidad: 32

Precio: $1.39

PAG. 4
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Safety Coated Aspirin
(NSAID) Pain Rstiover

EY Ecolrin
1

ECOTRIN 81 MG TABLETS
Equivalente: -
Cantidad: 45

Precio: $4.29

-

B St

Aspirin

et 225 mg | Pan Rebever (NSAID)

T G

12558 cour ) S
Aspirin 325 mg

DR EC Tablets
Equivalente: Bayer Aspirin EC
Cantidad: 125

Precio: $3.69

* Al Day STRONG® -

ALEVE

napraxen sodim tablt, 220
Pﬂn&mﬂémmﬁa i

s -
TRENGIH TO Lasy 12 HOURS  24cary,ys |

ALEVE (NAPROXEN)
220 mg Caplets
Equivalente: -
Cantidad: 24

Precio: $5.87 A

ALIVIO DEL DOLOR

= LEADER? |
Chrwnhk-. .
Aspirin

81 mg Tablets | Pain Reliever (NSAID)

Aspirin Low Dose 81 mg
Chewable Cherry
Equivalente: Bayer Aspirin Chewable
Cantidad: 36

Precio: $1.59

Al

;;;;; et

Back & Body

LEADER?

Aspirin (NSAID), 500 mg | Caffeine, 32.5 mg Caplets .

Pain Rellever | Pain Reliever Aid

Back & Body

(Aspirin- Caffeine)
500-32.5 mg Caplets
Equivalente: Bayer Back & Body
Cantidad: 50

Precio: $3.20

A17

LEADEE). |

Ibuprofen
Tablets, 200 mg
Pain Refiever/ Fever Reducer (NSAID)

P

Ibuprofen 200 mg Caplets
Equivalente: Advil

Cantidad: 50

Precio: $2.49 A

caminamosjuntos

Aspirin z'wpirinmié
325 mg Tablets [
Equivalente: s
Bayer Aspirin WS g
Cantidad: 125 S
Precio: $3.39

AllDayPainRelief

Fever Reducer (NSAID)

ANANL o i

3 % s

Naproxen 220 mg

All Day Pain Relief Caplets
Equivalente: Aleve

Cantidad: 50

Precio: $5.30 A

ADVIL LIQUID-GEL

(Ibuprofen 200 mg) Capsules
Equivalente: -

Cantidad: 20

Precio: $4.49 A

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

A = \edicamento y/o articulo podria estar cubierto por la Parte B o Parte D de Medicare.




CATALOGO DE

Medicamentos y Articulos

OTC 2022

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

DUAL ACTION ey
(Acetaminophen 125 mg +
Ibuprofen 250 mg) Caplets
Equivalente: -

Cantidad: 18

Precio: $4.29

Maximum Strength

Urinary
Ealn Relief

ridine Hydrochloride 99.5 mg

o
Ruow oo
Urinary Pain Relief

97.5 mg Tablets
Equivalente: AZ0 urinary pain relief

Cantidad: 12
Precio: $5.30

MK 45802:356-5)

Temporary Minor Arthritis,
Joint and Muscle Pain Relief

i Odor Free Therapy

Trolamine Salicylate 10%
P‘:-:‘ir: ﬁ_}eving Cream

NETWT302(859)

Arthritis Cream (Trolamine) 10%
Equivalente:

Aspercream

Cantidad: 85 gm

Precio: $5.30

ALIVIO DEL DOLOR

=

LEADER?

-

Children’s

Ibuprofen

Ibuprofen
100 mg/5 ML
Oral Suspension

Equivalente:
Motrin Oral Suspension

Cantidad: 40z
Precio: $5.99

LEADER? |

COMPARE T
THERMACARE

Heat Wrap Pad 8 Hr
Equivalente: Thermacare
Cantidad: 3

Precio: $6.59

IMAGEN
Icy Hot NO
(Menthol) DISPONIBLE
16% Liquid
Equivalente:

Cantidad: 73 ml
Precio: $12.99

ADVIL MIGRAINE

200 mg Capsules
Equivalente: -
Cantidad: 20
Precio: $4.49

Muscle Rub Cream
Equivalente: Bengay Ultra
Cantidad: 113 gm
Precio: $10.50

MAXIMUM STRENGT_H * ODOR FREE
CLINICALLY «
A27 mmﬁ";?sttfoim )
&Muscle Pain Relief |~
- »\al-wrmou]»uunmﬂ"ﬂmﬁ " FAsv-open
- > AP
a > F /
i\
.@’ ODOR FREE THERAPY

Aspercreme

ey Pain Relieving CREME '+~

ASPERCREAM WITH
LIDOCAINE MAXIMUM
STRENGTH CREAM

Equivalente: -
Cantidad: 1.75 0z
Precio: $6.60

PAG. 6
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ALIVIO DEL DOLOR

Manteca

MA m""f"'”“""%wm
oo itis Pain Reliever

*r—

"'tmmlun%,__‘

Ice Blue _

Gel 2% MASLAC Diclofenac Gel 1%
Equivalente: Icy Hot Equivalente: - Equivalente: Voltaren Topical Gel
Cantidad: 2268 gm Cantidad: 3oz Cantidad: 100 gm

Precio: $3.49 Precio: $8.95 Precio: $12.99 A

m‘a ~

“""‘Wﬂaﬂﬁq‘s’;ﬁn ‘l

“wtnua;;‘*ifr:t??;?Juu Wiy DRAGON

MUSCLE
J ARTHRITIS

VOLTAREN TOPICAL GEL 1% PAIN CREAM
Equivalente: - Equivalente: -
Cantidad: 50 gm Cantidad: 20z
Precio: $12.99 A Precio: $6.75

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

A = \edicamento y/o articulo podria estar cubierto por la Parte B o Parte D de Medicare. PAG. 7




&géilfael:g:tos y Articulos OTC 202 2

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

ALIVIO DEL INSOMNIO

Sleep Aid Acetaminophen PM TYLENOL PM
(Doxylamine) 25 mg Tablets (APAP- Diphenhydramine) 25-500 mg Caplets
Equivalente' Unisom 25-500 mg Tablets Equivalenteo _____
Cantidad: 32' Equivalente: Tylenol PM Extra Strength Cantidad: 7 4'

P Cantidad: 2 antidad:
Precio: $4-57 Precio: $2.79 Precio: $6-99

ALIVIO DEL MAREO

= LEADER?
Original Formyla

Motion s; L
oS KNS Religf

Motion e
Sickness Relief
(Dimenhydrinate) 50 mg
Equivalente: Dramamine
Cantidad: 12

Precio: $1.29

PAG. 8
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APOYOS Y SOPORTE

LEADER?

Wrist Splint

. Wrist Splint &
Arm Sling Tennis Elbow Universal S i
Universal | Strap Universal Equivalente:
with Shoulder Pad Equivalente: —— FSas
Equivalente: - Cantidad: 1 Cantidad: 1
Cantidad: 1 Precio: $5.99 Precio:
Precio: $10.95 $10.98

Wrist Support
Universal
Equivalente: -
Cantidad: 1
Precio: $4.09

Knee Wrap
Open Patella
Universal

Equivalente:

Cantidad: 1
Precio: $12.99

; LEADEﬁ?
Wrist Wrap =~ oo .-
Universal mp!,?twv}m’,,{‘ap '
Equivalente:

Cantidad: 1
Precio: $6.99

o =3

LEADERY |l

Ank
Ankle Su e ”
Support 59_.9“'3,, QL“
Universal
Equivalente:
Cantidad: 1

Precio: $10.95

Back Support N0
Uifversuaplpor DISPONIBLE

Equivalente:

Cantidad: 1
Precio: $15.69

Thigh Wrap
Universal
Equivalente:
Cantidad: 1
Precio: $12.88

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

PAG. 9




&géiLgaelgg:tos y Articulos OTC 202 2

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

APOYOS Y SOPORTE

Knee Elastic

Knee Elastic Knee Elastic W/Stays
W/Stays W/Stays Large

Small Medium Equivalente:
Equivalente: - Equivalente: — g0 B @

Cantidad: 1 Cantidad: 1 Cantidad: 1
Precio: $8.43 Precio: $5.99 Precio: $8.43

Cushion Ring
Equivalente: -
Cantidad: 1
Precio: $17.99 Jia»

W My = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
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ROBITUSSIN
DM LIQUID

Equivalente: - |
Cantidad: 4 oz
Precio: $7.15

12 Hour

Cough DM
(Dextromethorphan)
Orange Alcohol Free
Oral Suspension
Equivalente: Delsym
Cantidad: 3 oz.
Precio: $8.55

W
h
Cough Eﬁﬁé’f
Religf &=

L=
== .

TYLENOL

COLD & FLU
200-10-5-325 mg Caplets
Equivalente: -

Cantidad: 24

Precio: $8.55

Tussin DM
Cough/ Chest
Congestion
Liquid
Equivalente:
Robitussin DM
Cantidad: 4 oz
Precio: $2.69

Tussin Cold
CF Liquid
Equivalente:
Robitussin
Multisymptoms Cold

Cantidad: 4 0z

Severe Cold/Flu
200-10-5-325 mg Caplets
Equivalente: Tylenol Cold & Flu
Cantidad: 24

Precio: $4.49

caminamosjuntos

Tussin DM
(Guaifenesin
-Dextromethorphan)
200-20 mg/10MlI
Liquid
Equivalente:
Robitussin DM Sugar Free
Cantidad: 4 oz
Precio: $5.36 B

Daytime
Severe Cold &
Flu Liquid
Equivalente:
Dayquil

Cantidad: 237 ml.
Precio: $4.99

€9 | —

& Cold HBP
Chiorpheniramine Maleate E
Dextromethorphan HBr

ough Sups

Cough &
Cold HBP
(Chlorpheniramine -
Dextromethorphan)

4-30 mg Tablets
Equivalente: Coricidin HBP Cough & Cold
Cantidad: 16

Precio: $3.99 3%

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

Il = Ariculos seguros para uso de personas con diabetes (no contienen azcar).
I = Articulos seguros para uso de personas con presion arterial elevada.




&géilfaﬁl:g:tos y Articulos OTC 2 02 2

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

——
m Elnus
ONgest:
s H"""g’:e‘itrlq.q.& Paip Se

Daytime Sinus && }

Mucus Relief

Relieve Pressure & Pain . (zG()l:)a:‘:;nesln)
(Phenylephrine- APAP- Mucus Relief Dm Tab w
Guaifenesin) TAB (Guaifenesin -Dextromethorphan) a .ets E'h“;;sg;:;;,w
5-325-200 mg Caplets 400-20 mg Tablets Equivalente: =" |
Equivalente: Tylenal Sinus Severe Equivalente: Mucinex DM Mucinex i
Cantidad: 24 Cantidad: 50 Cantidad: 60
Precio: $2.39 Precio: $5.69 Precio: $3.69 et
15 | 14 E15 |

VICKS NYQUIL Nighttime Cough Drop
COLD & FLU Cough Cherry 7.5 mg
CHERRY LIQUID | Liquid Lozenges
Equivalente: - Equivalente: Equivalente:
Cantidad: 355 ml Vicks Nyguil Halls

Precio: $12.96 Nighttime Cough Cantidad: 30

Cantidad: 355 ml
Precio: $§5.99

Precio: $1.69

oy Eo
Cough Drops "y AP AT
7.6 mg Lemon 9&”’“ h %‘th =
Sugar Free oug L S
e e Drops # Iz.zvl-c;cetlrlzme :

; 1 our
Equivalente: “::mmon" : All Day Allergy (Cetirizine) Tablets 5 mg iz
Halls Cough Drops Honey e @] 10 mg 24 hr Tablets Equivalente: 2
Lemon Sugar Free & Equivalente: 7yitec Xyza
Cantidad: % Cantidad: 30 Cantidad: 10
Precio: $4.25 [l Precio: $3.00 Precio: $5.99

PAG. 12 Il = Articulos seguros para uso de personas con diabetes (no contienen azlcar).
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(Benadryl)

ALLERGY

- —
ULTRATABS' 4Brasiers

BENADRYL
ALLERGY (DIPHENHYDRAMINE)
25 Mg Tablets

Equivalente: -

Cantidad: %4

Precio: $7.53

Loratadine
10 mg Tablets
Equivalente: (laritin
Cantidad: 30
Precio: $3.99

Solution Nasal Nas|spray
Equivalente: B ot
Flonase Allergy Relief
Cantidad:
15.8 ml

Precio:
$18.49

Allergy (Diphenhydramine)
25 mg Tablets

Equivalente: Benadryl Allergy
Cantidad: 24

Precio: $2.65

Allergy
(Loratadine)
5mg/ 5 ml
Sugar Free
Liquid
Equivalente:
Claritin Sugar Free Liquid
Cantidad: 4 oz
Precio: $9.89 B

s e
LEADER, |Emm
e

Nortromy
Children's £y

Saline 0.65%
Nasal Solution
Equivalente: Ocean
Cantidad: 88 ml
Precio: $1.79

caminamosjuntos

NNV

Allergy Relief
(Fexofenadine)

180 mg 24 HR Tablets
Equivalente: Allegra Allergy
Cantidad: 15

Precio: $12.39

E24

Nasal Allergy
Spray 24 HR
(Triamcinolone)
55 mcg/ Spray
Equivalente:
Nasacort

Cantidad: 057 oz
Precio: $22.38

E27

LEADER? “*
Nasal Strips
30 Clear
Medium
Equivalente:
Breathe Right
Cantidad: 30

Precio:
$12.80

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

PAG. 13




ﬁgéilfaﬁl:g:tos y Articulos OTC 2 02 2

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

Sore Throat 1.4%
Cherry Spray _ :
Equivalente: :
_ VICKS
Gchlﬂfassflgﬂ e VAPORUB OINTMENT ah‘:ﬁt Rt“'zl Ointment
el e I Equivalente: - ealeeree e

Precio: $3.29 Cantidad: 176 uz Equivalente: Vicks Vaporub

: Cantidad: 1.76 oz
Precio: $7.49 Precio: $5.09

= B G, 3

E 1,00ng

EMERGEN-C | VitaminC

Immune =q 1,000 MG THERAFLU
Support Citrus Immune & VITAMIN C EXPRESS
Chewable - Support’ ORANGE MAX DAYTIME
Tablets % PACK LIQUID
Equivalente: EETE Equivalente: Equivalente:
Airborne N >° _@ --------
Cantidad: 50 — — Cantidad: 30 Cantidad: 83 oz
Precio: $10.99 O Precio: $11.990 Precio: $8.49

E34

THERAFLU
EXPRESS
NIGHTTIME
LIQUID
Equivalente: -
Cantidad: 83 oz
Precio: $8.49

PAG. 14 © = Medicamentos y/o articulos de doble propésito. Estos medicamentos y/o articulos pueden ser utilizados para més de una condicion.
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.. ﬂ .. w51 Nicotine % -
Nlcotlne %)otineﬁansdeml = Nicotine L2 Patch Nicotine Transdermal =

Nicotine Transdermal SystemPatch2Img =~ =

Patch syStem PatCh PatCh §‘¥EEE*EEEL., 21myg delivered over 24 hours

7 mg / 24 hr 14mg/24hr 21mMg [ 2601
: STEP 3 . Equivalente:

Equivalente: - Equivalente: Habitrol

Habitrol Habitrol iR o T

Cantidad: 14 Cantidad: 14 — §fe“;'§'.a$°'g;“60

Precio: $57.10 Precio: $57.10 )

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.




&géilfaﬁlggﬁtos y Articulos OTC 2 02 2

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

CUIDADO DE LA DIABETES

o S o: S :

Glucose Glucose

Diabetic
Orangs Raspberry Sock Ankle Diabetigf
r ! White - Medium  Socks .
Equivalente: Equivalente: Equivalente: &
Trueplus Glucose Trueplus Glucose Cantidad: 1 par
Cantidad: 0 Cantidad: 50

Precio: $6.92

Precio: $5.42 1

Precio: $5.42 0

G5 |

LEADER?

Diabetic Diabetic Diabetic 4 Diabetic

Sock Ankle Sock Crew Socks Sock Crew
White - Large White - Medium White - Large
Equivalente: - Equivalente: - Equivalente: -
Cantidad: 1 par Cantidad: 1 par N Cantidad: 1 par
Precio: $692 0 Precio: $8.32 L Precio: $8.32

68 |

LEADER? |

Diabetic Diabetic Diabetic

Sock Ankle Sock Ankle Sock Crew
Black - Medium Black - Large Black - Medium
Equivalente: - Equivalente: - Equivalente: -
Cantidad: 1 par Cantidad: 1 par Cantidad: 1 par

Precio: $6.92 B

Precio: $6.92 B

Precio: $8.32 0

PAG. 16 Il = Articulos seguros para uso de personas con diabetes (no contienen azlcar).
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Diabetic

Sock Crew
Black - Large
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $8.40

Compression »
Knee High Socks,
Men's Tan,
Medium

(Shoe Size 8-10),
15-20 mmHg
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $15.00 A

Compression
Knee High Socks, "
Women'’s Tan,
Medium

(Shoe Size 5.5-7.5),
8-15 mmHg
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $14.25 A

.;*{_’ 5

CUIDADO DE LA DIABETES

Compression
Knee High Socks,
Men's Black,
Medium

(Shoe Size 8-10),
15-20 mmHg
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $15.00 A

Gl4

Compression
Knee High Socks,
Men's Tan,

Large

(Shoe Size 10.5-12),
15-20 mmHg
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $15.00 A

G17

Compression
Knee High Socks,
Women'’s Tan,
Large

(Shoe Size 8-10.5),
8-15 mmHg
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $14.25 A

™

:*{’ : p

caminamosjuntos

Compression
Knee High Socks,
Men’s Black,
Large

(Shoe Size 10.5-12),
15-20 mmHg
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $15.00 A

Compression
Knee High Socks,
Women'’s Tan,
Small

(Shoe Size 4-5),
8-15 mmHg
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $14.25 A

Compression
Knee High Socks,
Women's Black,
Small

(Shoe Size 4-5),
8-15 mmHg
Equivalente: -
Cantidad: 1 par
Precio: $14.25 A

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

A = \edicamento y/o articulo podria estar cubierto por la Parte B o Parte D de Medicare.

PAG. 17




&géilfael:g:tos y Articulos OTC 202 2

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

CUIDADO DE LA DIABETES

Compression

Compression

Knee High Socks, Knee High Socks,
Women's Black, Women's Black,
Medium Large

(Shoe Size 5.5-7.5), (Shoe Size 8-10.5),
8-15 mmHg 8-15 mmHg
Equivalente: - Equivalente: -
Cantidad: 1 par Cantidad: 1 par
Precio: $14.25 A Precio: $14.25 A

PAG. 18 A = \ledicamento y/o articulo podria estar cubierto por la Parte B o Parte D de Medicare.
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IMAGEN
ND
. . DISPONIBLE
Zinc Oxide
Diaper Rash
Cream
Equivalente: A&D
Cantidad: 4 oz
Precio: $8.35
IMAGEN
ND
DISPONIBLE
Zinc Oxide
25% Cream
Equivalente: -

Cantidad: 10z
Precio: $2.50

PROTEX Protex.
el o
ANTIBACTERIAL ~
SOAP

Equivalente: - [ o

Cantidad: 750z
Precio: $4.99

CUIDADO DE LA PIEL

A&D OINTMENT
Equivalente: -
Cantidad: 150z
Precio: $3.80

Antiseptic
Skin Cleanser
Equivalente:
Hibiclens
Cantidad: 8 oz
Precio: $11.00

PROTEX
ANTIBACTERIAL

SOAP BAR

Equivalente: -
Cantidad: 6 pcs. 450z
Precio: $7.32

caminamosjuntos

m Zinc Oxide Ointment i
25% | Skin Protectant

Zinc Oxice,

Zinc Oxide Ointment 8

Zinc Oxide

40% Maximum Strength
Diaper Rash Ointment
Equivalente: A&D
Cantidad: 4 o

Precio: $6.99

EUCERIN CALM
BODY WASH

Equivalente: -
Cantidad: 84 0z
Precio: $9.69

Moisturizing
Cream
Equivalente: Cerave
Cantidad: 473 ml
Precio: $8.99

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.




CATALOGO DE

Medicamentos y Articulos

OTC 2022

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

EUCERIN
INTENSIVE
SKIN LOTION
Equivalente:
Cantidad: 63 oz
Precio: $10.45

Sunscreen
SPF 50 Lotion

Equivalente:
Coppertone SPF 50
Cantidad: 8 o
Precio: $9.99

Instant Burn
Relief Sx
Equivalente:
Solarcaine Aloe
Cantidad: 450z
Precio: $9.29

(GOODSENSE,

CUREL

ULTRA HEALING

LOTION
Equivalente: -
Cantidad: 6oz
Precio: $4.77

H14

Sunscreen
SPF 30 Lotion
Equivalente:
Coppertone SPF 30
Cantidad: § oz
Precio: $8.99

H17

Hand Sanitizer
70% Gel
Equivalente:
Purell

Cantidad: 236 ml
Precio: $3.99

CUIDADO DE LA PIEL

[N]

Curél

ADVANCED

Agua Maravilla
Equivalente:
Agua Hamamelis
Cantidad: § oz
Precio: $4.38

Aloe Vera
Smoothing
Gel

Equivalente:

Banana Boat Aloe Vera
Cantidad: 10z
Precio: $5.49

Mosquito
Repellent

No DEET
Equivalente:

OFF Familycare Clean Feel
Cantidad: 6 oz
Precio: $9.99
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SYSTANE

EYE DROPS
Equivalente: -
Cantidad: 25 amp
Precio: $18.47

Artificial Tears
Eye Drops
Equivalente:
Visine Tears
Cantidad: 15 ml
Precio: $3.99

NAPHCON A
EYE DROPS

Equivalente:
Cantidad:
15 ml

Precio:
$13.37

CLINICALLY PROVEN
EYE ALLERGY RELIEF
Naphcon

Naphazoline Hydrachloride 0.025%
and Pl

e 15ml (0.5 FL0Z)
Alcon

CUIDADO DE 0JOS Y 0iDOS

Systane
SYSTANE ORIGINAL ‘E.-
ORIGINAL ;
Equivalente: -— =
Cantidad: 15 ml -
Precio: $14.25 &= — :_?

Redness Relief =
(tetrahydrozoline) =3
Eye Drops

Equivalente:

Visine Original

Cantidad: 15 ml

Precio: $3.49 _

e

NC ‘l'QL'J '\FLE

Pataday

ONCE DAILY RELIEF ""‘
Olopatadine bydrochloride :':;:_{

PATADAY 0.2% i
EYE DROPS Eye Allergy Itch Relief
Equivalente: - ONCE i

DAILY - PetDander- Flien

Cantidad: 25 ml he-lpnit
Precio: ) (
$2299 A :

Alcon 5q e ol B

caminamosjuntos

GOODSENSE

Lubricant l(_ﬂtga
ubricant
Eye.Drops Eye Drops |
Equivalente: T
Systane ;mm.i "”
Cantidad: 30 amp S

Precio: $16.09 =TS

o o

Eye Itch Relief E”;e Itch '
(ketotifen) Rellef S
Dr 0.025% —_
Eye Drops

Equivalente: - B
Zaditor — m[
Cantidad: 5 ml s
Precio: $10.79

BAUSCH +LOMB b iy,

EyeRelief. m

Eye Wash
Irrigant
Solution
Equivalente:
Boraqua
Cantidad: 4 oz
Precio: $11.89

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

A = \edicamento y/o articulo podria estar cubierto por la Parte B o Parte D de Medicare.

PAG. 21




&géilfaelgg:tos y Articulos OTC 2 02 2

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

CUIDADO DE 0JOS Y 0iDOS

Ear Wax Fomovall =
Remover Drops =3
Drops :
Equivalente: & 0 —
Debrox L if;:
Cantidad: 15 ml é} z
Precio: $3.29 LT T

 Clotrimazole 1%

Athlete's Foot Cream

Foot Powder
(Miconazole)

22, Tolnaftate 1% SP 2% Powder
Clotrimazole 1% Cream Antifungal Cream Equivalente:
Equivalente: Lotrimin AF Equivalente: Tinactin Lotrimin AF Powder
Cantidad: 28 gm Cantidad: 1 oz Cantidad: 130 gm
Precio: $2.99 Precio: $4.37 Precio: $6.59

s 7 ;gf?Eﬁ?

\-\ongo %

Killer”

Paddmg

Salicylic Acid 40% | Corn Remoaver

HONGO KILLER Corn Moleskin

ANTIFUNGAL Remover Pads e
SOLUTION Equivalente: Equivalente: [ESle
Equivalente: - Dr. Scholls Moleskin i
Cantidad: 10z Cantidad: 9 ml Cantidad: 3

Precio: $2.30

Precio: $§9.19 Precio: $2.90
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e LEADER?
Original Strength
Acid Reducer egéﬂlcef Acid Re.d.ucer Acid .
(Famotidine) (Famotidine) Reducer [
10 mg Tablets 20 mg Tablets il :
Equivalente: qulvalente:
Papoid AC Peprid AC J
. Cantidad: 25
gf en:i':.asdz: P£9 A Precio: $5.79 A —— ="

r ; ik i
Dr.Reddy’s "-' ; :
Treats Frequent Heartbur! @

HA,

Omeprazole

Delayed-Release Capsules

Lansoprazole Delayed-Release
Capsules USP, 15 mg

Acid Reducer

Treats Frequent Heartburn

CUIDADO DIGESTIVO

Esomeprazole
Magnesium
Ovinyc Relese Capsales USP, 20 mg* | Acid Reducer

COMPARE TO
NEXIUM' 24HR
active ingrecient™*

Esomeprazole Magnesium
20 mg DR Caplets
Equivalente: Nexium 24 Hr
Cantidad: 14

Precio: $10.28 A

-h-i-!ﬁ'b—

Extra Strength

e Antacid M
14 Capsules =
14 Gapsules__ Chewable Antacid
Original Tablets Tablets
Lansoprazole 15 mg Tablets Omeprazole 20 mg Tablets Equivalente: el
Equivalente: Prevacid 24 hr Equivalente: Prilosec 0TC Caviscon m 5i
Cantidad: 14 Cantidad: 78 Cantidad: 100
Precio: $11.10 A Precio: $29.29 A Precio: $5.95

Extra Strength Antacid wtca Antacid/ g
Heartburn 1000 mg Antacid v Antigas fiacid
Relief Cherry Assorted Mint Liquid ppension
Liquid Berries Equivalente:

Equivalente: Chewable Tabs § Mazlox Regular Strenght

Gaviscon Extra Strength Equivalente: Tums Cantidad: 12 oz

Cantidad: 12 0z Cantidad: 12 Precio: $4.39

Precio: $9.45 Precio: $3.79 -

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.
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CATALOGO DE

Medicamentos y Articulos

OTC 2022

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

Pink Bismuth =

262 mg Stomach
Chewable Eellef .
Tablets |
Equivalente: e e,
Pepto Bismol = EE

* Ukt Stormacy

Cantidad: 30
Precio: $3.69

Mu.!ta syrnpfom% ;

Relieves symy
uf&mhea oms
w“’esme
+Gas
e,

IMODIUM AD 2 MG CAPLETS

Equivalente: -
Cantidad: 12
Precio: $8.99

Nausea Relief
Cherry Alcohol ==
Free Liquid
Equivalente:
Emetrol
Cantidad: 40z
Precio: $3.99

AFLOZ (118 )

FEALE i

H ’
3055 G
e e

CUIDADO DIGESTIVO

&

LA e
W ii lii'“-

Stomach Relief gE
(Bismuth
Subsalicylate) -
Liquid s sl
Equwalente: e
Pepto Bismol e e |
Cantidad: 354 ml R
oz s R
Precio: $7.76 —_—

Antl Dlarrheal

:19C ioride Tablets, 2 mg

Anti-Diarrheal 2 mg Caplets
Equivalente: Imodium AD
Cantidad: 12

Precio: $1.39

% L

ALKA-SEL HEARTBURN
TABS EFFERVESCENT

Equivalente: -
Cantidad: 36
Precio: $7.14

K14

Gas Relief
125 mg
XS Softgels

Equivalente:
Gas-X
Cantidad: 30
Precio: $3.29

K17

e pesde

MAJOR e

Gas Relief :

simethicane 125 mg / Antigas

pmon

FAST RELIEF OF
PRESSURE - BLOATING » DISCOMFORT

EXTRA
STRENGTH |8

Dairy Digestive Caplets
Equivalente: Fast Act

Cantidad: 60
Precio: $8.26

Fiber
Laxative
625 mg

Caplets
Equivalente:
Fibercon
Cantidad: 90
Precio: $13.57
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Fiber Laxative |
Orange Smooth R i
Texture

Equivalente:

Metamucil

Cantidad: 100z
Precio: $10.59

- 10 0Z. (284 g)

K24

Milk Of
Magnesium
Original Liquid
Equivalente:
Phillips Milk of Magnesia
Cantidad: 120z
Precio: $3.99

ENEMA
WATER
BOTTLE /
COMBINATION |\
Equivalente:
Cantidad: 1
Precio: $14.99

CUIDADO DIGESTIVO

Stool
Softener
100 mg

Gelcaps
Equivalente:
Colace !
Cantidad: 100
Precio: $3.99

Glycerin
Laxative Suppositories

Equivalente: Glycerin
Cantidad: 2 gm
Precio: $2.99

Bisacodyl

5 mg EC Tablets
Equivalente: Dulcolax
Cantidad: 25
Precio: $1.89

caminamosjuntos

Mineral & ﬁ‘&

Oil Liquid
Equivalente:
Roberts
Cantidad: 16 oz

Precio: $5.59

Mineral Qi

K27

Clearlax
Laxative
Powder
Equivalente:
Miralax
Cantidad: 3 oz
Precio: $8.70

Senna-S

50 mg-8.6 mg
Tablets
Equivalente:
Senokot-S
Cantidad: 0
Precio: $3.89

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.
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CATALOGO DE

Medicamentos y Articulos

OTC 2022

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

Chocolated

ol

w ‘ . o RE TO

b O ~
Regular .

—___——_
Strength

Chocolate Laxative
Sennosides 15 mg Pieces
Equivalente: Ex-Lax
Cantidad: %4

Precio: $5.40

oy

8
m i
OrrhOIdal

P

"'-m.ms
=

Hemorrhoidal Wipes W/Aloe
Equivalente: Preparation H
Cantidad: 48

Precio: $6.79

CUIDADO DIGESTIVO

K34

ﬁ;morrhoiglal
Suppositories

o am ety

o e
oot b rom i
o Mgt et

Hemorrhoidal Suppositories
Equivalente: Preparation H
Cantidad: 12

Precio: $4.19

K37 ‘ —

GAVISCON
CHERRY

LIQUID
Equivalente: a

Cantidad: 12 0z
Precio: $9.98

!emorrhoidal Ointment

=
e R
WI202(57.gy

Hemorrhoid

0.25-14-74.9 % Ointment
Equivalente: Preparation H
Cantidad: 57 gm

Precio: $5.29

WO IN SEc, <
o e Ly

TUMS EX
ASSORTED

FRUIT TABS
Equivalente:
Cantidad: %6
Precio: $6.39
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caminamosjuntos

CUIDADO FEMENINO

Anti-ltch F'
Anti-ltch SO
Vaginal
Cream 20-3%
quivalente: 2z Miconazole 7 Cream 2% Tioconazole-1 Ointment
Vagisil 7z Equivalente: Monistat 7 Equivalente: Monistat 1 day
Cantidad: 28 gm ty v Cantidad: 4 gn Cantidad: 46 gn
Precio: $4.47 Precio: $10.39 Precio: $27.39

IMAGEN
ND
, DISPONIBLE
Vaginal
Moisturizer
Equivalente:

Replens Moisturizer
Cantidad: 10z
Precio: $17.25

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

PAG. 27




&géil'gaﬁ:g:tos y Articulos OTC 2 02 2

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

CUIDADO ORAL

Efferdent

FINAFTA Antiseptic g
LIQUID Mouthwash

Equivalente: Equivalente: EFFERDENT

""" . Listerine PLUS TABS

%arlltldad: Cantidad: 16 oz Equivalente: —

Prnécio- Precio: $5.17 Cantidad: 36

$8.29 Fa» Precio: $6.51

I!H Mo |

e B e

Colgate aay; pg/j

Protecti

Soft
FIXODENT Toothbrush Pasta Dental
2.4 0Z ORIG Equivalente: Equivalente:
Equivalente: - Colgate Soft Toothbrush Colgate Total Fresh Stripe Toothpaste
Cantidad: 24 0z Cantidad: ? Cantidad: 6 oz
Precio: $12.10 Precio: $3.00 Precio: $3.99

T

{ R °
: e EEE‘AIR
B s e ‘:\.7-"‘. .,

ESSENCHAINNY

NETWT 3402964 )

SENSODYNE REPAIR &
PROTECT EXTRA FRESH

ES

TOOTHPASTE ESSENCE

Equivalente: —
Cantidad: 34 0z Precio: $6.76 Dental

SENSODYNE COMPLETE Tape Waxed
EXTRA FRESH TOOTHPASTE Equivalente: Dental Tape Waxed

Equivalente: - Cantidad: 1
Cantidad: 34 oz Precio: $2.59

Precio: §7.25
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| Iip
CLASICO CLASICO CLASICO

wan
SR S omemiiione
ahdss "

wan
S S ommiiione
addas .

TENA SLIP
CLASSIC MEDIUM TENA SLIP —ZE’,:‘S‘;E",’(_LARGE
Equivalente: - CLASSIC LARGE Equivalente: -
Cantidad: 72 Equivalente: Cqmt\-’: edn. 5%'
Precio: $44.11 B Cantidad: 72 B

Precio: $44.61 L Precio: $43.71 3wy

Ky N6 |

“Candinabicom
Underwear
SURT = Ul

PULL UP | ‘

SMALL / o PULL UP | PULL UP

MEDIUM ‘ LARGE X-LARGE
Equivalente: Equivalente: Equivalente:

Depend Underwear Depend Underwear Depend Underwear
Cantidad: 80 Cantidad: 12 Cantidad: 56

Precio: $43.80 ¥a» Precio: $47.80 Fins Precio: $55.80 Hi=»

Wings Adult Wings Adult Wings Adult

Briefs Small Briefs Medium Briefs Large
Equivalente: - Equivalente: — Equivalente: —
Cantidad: % Cantidad: % Cantidad: 12

Precio: $37.50 Fis» Precio: $37.80 ¥i=» Precio: $37.50 ¥y

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

T = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar. PAG. 29




PP . RECETA a1y
MMM @8] 3):

PAGA LA
ENTREGA

de tus medicameéntos ),
recetados. ] S )

@1 Mas de 500 farmaclas
= llegan a tu puerta.

Confirma que tu farmacia
preferida ofrezca este servicio.

Llama a la farmacia y pregunta
@ si son participantes del servicio

MMM Receta a tu Puerta

[ S— L

Busca la lista mas actualizada en
N www.mmmpr.com

' | Solicita el servicio de entrega a tu hogar.

CJ Recuerda: ila entrega es GRATIS!

Asegura la continuidad de tus tratamientos
sin salir de la comodidad de tu hogar.



Pide Tus OTC o
a través de nuestra
Aplicacion Movil

FLEXIBLEY FACIL ACCESO

(M) CONVENIENTE (v Ordénalos (V) sINncarcos

b ENTU ((|§|)) desde nuestra POR SERVICIO
CASA aplicacién mévil

¢Como ordenar tus OTC?

Sigue los siguientes pasos:

i y % < oTC QL E < Carrito
Salir MM ®

™ Limites en las cantidades de articulos por
Afiliado Saludable categorias pueden aplicar

(E3])

< Entrega

Direccién Predeterminada "4
Medicamen tos y Articulos > DIRECCION 1

'. .. Protectores faciales de 4.50 DIRECCION 1
» astico
) 3 PUEBLO
Alivio del Dolor > Codigo:
|| Cédigo: 00123

El Nuevo Dia Premios e Primario (787) 123-4567
Alivio de Insomnio >

0. =

- ar Lo
= Alivio de Mareos > Cédigo: Editar Direccion
[ O
3 Al Swabs Isoj 2.49
o Al 70%

R Apoyos y Soportes
Mensajes

Catarro y Alergia
MMM .
Cesacion de Fumar

Cuidado de |a Diabetes

i
0 ! I Cuidado de la Piel

Cuidado de Ojos y Oidos
Servicios Directorio

O [ ALERTA

Selecciona Escoge por Revisa tu Completa tu
OoTC categoria orden orden

I Cuidado de Pies

Cuidado Digestivo > (@} <

Recibe la entrega GRATIS en tu casa.
Es gratis, y tomara 5 dias o menos.
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LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

Wings Adult

Briefs X-Large Wings Adult Wings Adult
Equivalente: -— Briefs XX-Large Briefs XXX-Large
Cantidad: 60 Equivalente: — Equivalente: —

i0: §3 Cantidad: 48 Cantidad: 32
Precio: $37.50 Hia» Precio: $41.99 H» Procio: 50.25 M»

Women'’s

Bladder
TENA PANTS : TENA PANTS Gontrol L
MEDIUM <y |
- LARGE Equivalente: i
Equivalente: Equivalente: - Paise el
Cantidad: 60 Cantidad: 60 Cantidad: 2?
Precio: $45.60 ¥i=» Precio: $46.02 Ji=» -

Precio: $5.99 #ia»

m , . ﬁ N17

e
gapet————

Men’s Bladder Control Pads Underpads | Wipes
Equivalente: Depend Equivalente: — Equn./alente: Chubs
Cantidad: 14 Cantidad: 150 Cantidad: 20

Precio: $8.99 ¥i=» Precio: $37.50 #i=» Precio: $1.89 Jis»




Z MMM

caminamosjuntos

e

e
T

TG
e
T i

Wipes Wipes

Equivalente: Chubs Equivalente: Chubs
Cantidad: 48 Cantidad: 80
Precio: $2.49 ¥ia» Precio: $3.65 Hia»

MAQUINA DE TOMAR LA PRESION

Blood Pressure Monitor Blood Pressure Monitor Blood Pressure Monitor
Small-Medium Large X-Large

Equivalente: - Equivalente: - Equivalente: —
Cantidad: 1 Cantidad: 1 Cantidad: 1

Precio: $25.00 Jia» O Precio: $25.00 Jia» O Precio: $25.00 #s» O

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.
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CATALOGO DE

Medicamentos y Articulos

OTC 2022

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

CeN RALDRuG

Pill Box 7 days
Equivalente: -
Cantidad: 1
Precio: $2.49

- e
iAD\?OCATI‘:‘
HEATING PAD

CLASSIC SIZE 12" X 157
st

Heating Pad
Moist/ Dry Heat

Equivalente: -
Cantidad: 1
Precio: $29.99

@B Medical, Inc. Model: PO2BLK

Pulse
Oximeter

Finger Pulse Oximeter
Equivalente: -
Cantidad: 1

Precio: $34.95 O A

Pill Cut Case
Equivalente: -
Cantidad: 1
Precio: $5.35

g . eI IFTN
D!gltal Thermometer
- with automatic alarm

Thermometer 20 Seconds
Flexible Tip Digital
Equivalente: -

Cantidad: 1

Precio: $6.88 O

Bathroom Scale
Equivalente: -
Cantidad: 1

Precio: $22.95 #ia» O

Ice Bag 6 inch
Equivalente: -
Cantidad: 1
Precio: $8.49

Toallitas 1 o
multiusos | = (
con 75% B — =0
dealcohol || ‘= ?§
Equiva Iente: @’Q ALCOHOL WIPES \§
_____ . > @
Cantidad:15 # ¢ 1
Precio: $1.95
S

EIectIonic
Food Scale "\s
Equivalente: —
Cantidad: 1

Precio: $21.80 Jia» O

PAG. 34 Ty = rticulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
- © = Medicamentos y/o articulos de doble propésito. Estos medicamentos y/o articulos pueden ser utilizados para més de una condicion.
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— b |
Night light = I CPAP CPAP J
Led White = Mask Wipes ESKWDE J
Equivalente: — a e A >3 Unscented )
""" =" Reacher ' Equivalente: o) :
Cantidad: 1 %ﬁ’ﬂ Equivalente:— =
Precio: $5.10 e B Cantidad: Cantidad: §0 i
F, S X Precio: $4.88 Jia» Precio: $9.00
P13 | i P14 P15 |
. o / $ o o R W B R
' : oo W Do
~ R 3 e, BoW W R W R W
i € (G 5/  OMRON ong\ 1 W R W R W
OMRON o O@? Pads para el ) .
Masaieador\__‘ i LA Masajeadorde -
de Electroterapia Electroterapia Pill Box 7 dias &
para el dolor - Tens LA Ol E L AT 4 dosis por dia &
Equivalente: - Equivalente: - Equivalente: - ﬁ"’
Cantidad: 1 Cant.idad: 1 Cantidad: 1 iy
Precio: $43.22 s O Precio: $23.66 Fiuy O Precio: $5.78

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.
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CATALOGO DE

Medicamentos y Articulos

OTC 2022

LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

e
Triple Antibiotic Ointment
Equivalente: Neosporin
Cantidad: 10z
Precio: $4.59

04 ’ equat -

Maximum Strength

1% Hydrocortisone
e

Anti-ltch Crem
Intensive Healing
rmula

Chamomile & Antioxidants
Enriched with Vitamins

Anti-ltch Cream
Equivalente:
Benadryl Cream
Cantidad: 10z
Precio: $2.99

Pramoxine-
Calamine
1-8% Lotion
Equivalente:
Caladryl
Cantidad: 6oz
Precio: $7.80

PRIMEROS AUXILIOS

Bacnracin —— ,;,,ﬁ_':;"’,

T ———
= o ! ntUsp 5
Bacitracin Ointment y

Equivalente: -
Cantidad: 10z
Precio: $3.99

Anti-ltch y
Extra Strength Cream
Equivalente: Benadryl Extra Strength Cream
Cantidad: 10z
Precio: $2.99

Calamine-
Zinc Oxide
8-8% Lotion
Equivalente:
Calamine
Cantidad: 6oz
Precio: $6.99

Poly Bacitracin Ointment
Equivalente: Polysporin
Cantidad: 10z

Precio: $4.99

Anti-itch
Lotion
Equivalente:
Samna

Cantidad: 750z
Precio: $9.99

Hydrocortisone
1% Cream
Equivalente: (ortaid
Cantidad: 10z
Precio: $2.89
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Epsom Salt Epsom
Granules = NS
i =
Equivalente: =
Epsom Salt o
Cantidad: 1 ey

Precio: $§2.59

lodine
Tincture 2% G
Equivalente: ' lodine

lodine Tincture
Cantidad: 10z
Precio: $7.89

Petroleum
Jelly
Equivalente:
Vaseline

Cantidad: 375 oz
Precio: $2.49

PRIMEROS AUXILIOS

Hydrogen
Peroxide .3%
Solution
Equivalente:
Agua Oxigenada
Cantidad: 16 0z
Precio: $1.49

Q14

Povidone-
lodine 10%
Solution
Equivalente:
Betadine
Cantidad: 6 oz
Precio: $7.09

VASELINE
PETROLEUM
JELLY

Equivalente: ---

Cantidad: 3.75 0z
Precio: §3.15

caminamosjuntos

Merthiolate
Tincture
Equivalente:
Merthiolate
Cantidad: 10z
Precio: $3.29

Alcohol
Isopropyl 70%
Solution

Equivalente:
Alcohol Isopropyl
Cantidad: 16 oz
Precio: $3.10

| L

Powder Free

*
h g
b

solMO

70%
Isopropyl

TIRLOZNQTsdpmL

>
[ 4

* Exam Gloves

. \

Exam Gloves Universal Large

Equivalente: -

Cantidad: 100

Precio: $9.99 ¥a»

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

Wy = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
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LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

sterile

Bandage Plastic A/B Ap 0.1%
Equivalente: Band-Aid

Cantidad: €0

Precio: $2.10

Q24

Pads Sterile 3""X 3"
Equivalente: Band-Aid
Cantidad: 75

Precio: $4.59 A

Q27

OLLED
EAU Z

Aziten 5
Bandage Gauze 3"'X 2.5 Yd
Equivalente: Band-Aid

Cantidad: 25 yd.
Precio: $2.69 A

PRIMEROS AUXILIOS

Bandage
Sheer A/B Ap
0.1% Astd

Equivalente: Band-Aid
Cantidad: 20
Precio: $2.29

Pads Sterile 4""x 4"
Equivalente: Band-Aid
Cantidad: 10
Precio: $3.79 A

e

Nexcare ..

S

n .
Nexcare 4§

pentie paper tape

Tape Paper
Dispenser 1inch
Equivalente: 3M Tape
Cantidad: 10 yd
Precio: $4.60 A

Alcohol Swabs Isopro;;yl
Alcohol 70%

Equivalente: -
Cantidad: 100
Precio: $2.49 A

Pads Sterile
Non Stick
3"x 4"
Equivalente:
Band-Aid
Cantidad: 10
Precio: $3.49 A

I T
Nexcare

absolute waterproof tape

Tape
Waterproof
Adhesive 1”7
Equivalente: Band-Aid
Cantidad: 5 yd
Precio: $2.99 A

PAG. 38 Fay = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
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Elastic Bandage 1"
3 x5Yds
Equivalente: -
Cantidad: 5 yd
Precio: $8.50 A

033 ot

Liquid Wart

Remover

Wart Remover
Liquid 17%
Equivalente: Dr. Scholls Wart
Cantidad: 9 ml

Precio: $6.50

0.31FL OZ (9 mL)

Alcoholado
Equivalente:
Cantidad: 12 oz

Precio: $3.67

=) P

PRIMEROS AUXILIOS

T WEHELPHEAL

+100% Pure Absorbent Cotton ==
« Sterile

COTTON BALLS
Bolas de Algodon

Cotton Balls
Sterile
Equivalente:
Cotton Balls
Cantidad: 130
Precio: $3.99

Q34

Mascarillas

de Proteccion
Desechable

“Earloop”
Equivalente: -— =
Cantidad: 10 |
Precio: $6.30 ©

Q37

Dermoplast
DERMOPLAST S i
AEROSOL v
20-0.5% - m
Equivalente: — i e
Cantidad: 73 g
Precio: $8.29

caminamosjuntos

First Aid Kit
Equivalente: J&J First Aid Kit
Cantidad: 70 pc

Precio: $12.09

Plastic
Face Shields

Equivalente:

Cantidad: 1 L
Precio: $5.52 / 3

Mascarillas KN-95
Equivalente: -
Cantidad: 10
Precio: $8.50

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

A = Medicamento y/o articulo podria estar cubierto por la Parte B o Parte D de Medicare.
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Encs)riginat \
nutrition shake .'

ENSURE
VANILLA W
EAGLE |
Equivalente: -
Cantidad: 6 %
Precio: $10.50

ENSURE A nutitions
BUTTER PECAN &
EAGLE |
Equivalente: -
Cantidad: 6
Precio: $10.71

o

Original
nutrition shake =58
Strength & Energy

SEavieny

ENSURE STRAWBERRY EAGLE

Equivalente: -
Cantidad: 24
Precio: $42.50

SUPLEMENTOS NUTRICIONALES

EnSUl' e
ENSURE m%ﬂ}é‘;‘g}ﬁ ..
CHOCOLATE
EAGLE
Equivalente: -

Cantidad: 6
Precio: $10.71

gure ———W

Orl inal
nutri t on shake

En?l"e

‘ 220 ZE

ENSURE VANILLA EAGLE
Equivalente: -
Cantidad: 24

Precio: $42.50

ENSURE
BUTTER PECAN
EAGLE
Equivalente: -
Cantidad: 24
Precio: $42.50

nsun

Original
E NSU R E nu’trriltion Shm. ‘
STRAWBERRY
EAGLE
Equivalente: -
Cantidad: 6

Precio: $10.71

Or| inal
rlutntlon shake
Strength & Energy .

Milk Chomlate

"’ = E nsureé .ﬁ

ENSURE CHOCOLATE EAGLE
Equivalente: -

Cantidad: 24

Precio: $42.50

(Jlucsjmkt

GLUCERNA
VANILLA

SHAKES
Equivalente: -
Cantidad: 6
Precio: $1291 0

PAG. 40
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GLUCERNA
CHOCOLATE
SHAKES
Equivalente: -
Cantidad: 6
Precio: $12.65

SUPLEMENTOS NUTRICIONALES

GLUCERNA

STRAWBERRY

GLUCERNA CHOCOLATE

SHAKES
Equivalente: -
Cantidad: 24
Precio: $51.35 |

BOOST
ORIGINAL
CHOCOLATE
SHAKE
Equivalente: -
Cantidad: 24
Precio: $47.99

SHAKES

Equivalente: -
Cantidad: 6
Precio: $12.65 1

R14

GLUCERNA
STRAWBERRY

SHAKES
Equivalente: -
Cantidad: 24
Precio: $51.35)

R17

BOOST
ORIGINAL
STRAWBERRY

SHAKES
Equivalente: -
Cantidad: 24
Precio: $47.99

| LANCEDRHW‘ o

hﬂk(’

Homemade Vanilla w
248 L0 BOTTLES { L5 GALVY-23]

GLUCERNA VANILLA SHAKES
Equivalente: -

Cantidad: 24

Precio: $51.35 |}

ORIGINAL

BOOST
ORIGINAL

VANILLA SHAKES
Equivalente: -

o taney Cantidad: %4

i G Precio: $47.99

ORIGINAL

um“

BOOST

GLUCOSE
CONTROL
VANILLA SHAKES
Equivalente: -
Cantidad: 24
Precio: $4799 W

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

Il = Ariculos seguros para uso de personas con diabetes (no contienen azicar).
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LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

SUPLEMENTOS NUTRICIONALES

BOOST

GLUCOSE PEDIALYTE -
CONTROL ORAL
CHOCOLATE ELECTROLYTE
SHA.KES ADULT ORANGE
Equivalente: - Equivalente: -
Cantidad: 24 Cantidad: 33 oz
Precio: $47.99 i Precio: $6.59

PAG. 42 Il = Articulos seguros para uso de personas con diabetes (no contienen azlcar).
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DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD PARA EL HOGAR Y EL BANO
“«33 = b

Raised
Medical Bathmat Toilet Seat Rgised Toilet Seat
Non-Skid 13.4X 29 Equivalente: Wlth_ Arms
Equivalente: - EqUI\{aIente:
Cantidad: 1 Cantidad: 1 Cant.ldad: 1
Precio: $16.65 ¥ A Precio: $20.00 #=» A Precio: $47.95 ¥ A

Handheld Shower Head
Equivalente: -
Cantidad: 1

Precio: $16.50 #i=»

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

Fa = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar. PAG. 43
A = \edicamento y/o articulo podria estar cubierto por la Parte B o Parte D de Medicare.




HACEMOS
MAS POR

TU SALUD,
iNATURALMENTE!

Suplementos naturales’
y sus posibles usos.

En MMM trabajamos por tu bienestar. Por eso, te brindamos las alternativas de salud
gue necesitas para que te cuides en todo momento.
En las préximas secciones encontraras productos naturales, como:

CJ Probiéticos
CJ Articulos a base de hierbas

(U) Derivados de proteina
D Homeopéticos

(1) vitaminasy minerales

Los productos naturales estan hechos a base de plantas medicinales, cultivadas ecoldgicamente,
libres de quimicos, asegurando que las plantas mantengan su estructura natural, con todos sus
nutrientes y propiedades terapéuticas.

Estos productos no tienen el propodsito de diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna.
Por tal razdn, siempre debes consultar con tu médico o farmaceéutico; y verificar si los suplementos
gue escojas pudieran interferir con tus medicamentos de seguimiento.

PRODUCTO POSIBLE(S) USO(S)

Acido Félico (V17) Células de sangre, anemia, defectos de nacimiento, memoria.

Agua de Azahar (PN1) Estrés
Agua Maravilla (H12) Astringente, cicatrizante, antiinflamatorio, hidratante.
Ajo (PN14) Colesterol alto en sangre y presion arterial alta.

Aloe Vera Smoothing Gel (H15)
Alpha lipoic acid (PN2)

Apetex (PN3)

Amica (U1), (U2), (U3), (U4), (U5)
Biotin (V7)

Black Cohosh (PN4)

Boswellia (PN5)

Crema hidratante para la piel, quemaduras, acné, psoriasis, Ulceras del pie diabético.
Pérdida de peso, dolor, corazén, inflamacion, envejecimiento.

Sistema nervioso central, estrés, energia, cerebro, digestion, apetito, glébulos rojos.
Hematomas, inflamaciones, dolores musculares.

Uhas quebradizas, diabetes, alopecia.

Sintomas de la menopausia.

Antiinflamatorio, osteoartritis, artritis reumatoide, dolor en las articulaciones, hinchazén
de las almohadillas llenas de liquido en las articulaciones (bursitis) e hinchazén de los
tendones (tendinitis).



PRODUCTO POSIBLE(S) USO(S)

Caltrate (V9), Calcium + D3 (V10),
Calcio/ Magnesio/ Zinc (V11)

Canela (PN8)
Chamomilla (PN6)
Colageno Plus Vitamina C (S1)

CoQ10 (V12)
Cranberry - Arandano (PN9)

Earache Relief Drops (U6)
Equinacea (PN10)

Eye Health W/ Lutein (PN12)

Fish Oil (PN13), Super Omega 3 (PN34)

Ginkgo Biloba (PN16)

Glucosamine / Chondroitin W/MSM (PN17),
Osteo Bi Flex Triple Strenght (PN31)
Immune Support (E31),
Emergen-C (E32)

Jengibre (PN15)

Juven Therapeutic Nutrition
Powder (S4), (S5)

Lactobacillus (W1), Phillips Colon
Health Daily Probiotic (W2)

L-Lisina (PN28)
Magnesio (V4), (V5)
Melatonina (PN29)
Menopause Cap (PN11)
Milk Thistle (PN30)
Papaya (PN32)

Passion Flower (PN33)

Picolinato de cromo (PN7)

Potasio (V26)

Sulfato Ferroso (V16), Abatron (V28)
Tumeric (PN75)

Valeriana (PN76)

Vasoflex (PN77)

Vitamina A (V1)

Vitamina B-1 (V2), Vitamina B-6 (V3),
Complejo B con Vitamina C (V4)
Vitamina B-12 (Cyanocobalamin) (V5), (V6)
Vitamina C (V8)

Vitamina D3 (V13) (V14)

Vitamina E (V15)

Vitaminas con Lipotropicos (PN78)
Zicam Sinus Gel Relief (U7)

Zinc (V27)

Hueso, corazon, presion arterial, musculo, diabetes.

Diabetes

Indigestion, estrés, dolor menstrual, diabetes, inflamacién

Dolor articulaciones, piel, osteoporosis, cabello, ufias.

Antioxidante, corazon, diabetes, miopatias, Parkinson, rendimiento fisico.
Prevencion de infecciones urinarias.

Dolor de oido.

Catarro comun

Enfermedad ocular, degeneracion macular, prevencion de cataratas.

Enfermedad cardiovascular, prevencion del cancer, Enfermedad de Alzheimer,
demencia, y funcion cognoscitiva. Degeneracion macular, enfermedad del ojo seco, artritis.

Ansiedad, depresion, funcién cerebral, demencia, antioxidante, inflamacion.
Antiinflamatorio, articulaciones, artritis, inflamacion, dolor.

Resfriado comun, antioxidante, prevencion enfermedad cardiovascular,
degeneracion macular

Nauseas, indigestion, antiinflamatorio, dolores musculares, adelgazamiento,
calambres menstruales,catarro comun.

Cicatrizacion de herida

Dermatitis atdpica, diarrea relacionada con los antibiéticos, sindrome de intestino
irritable, colesterol, obesidad, candidiasis vulvovaginal post-antibiotico.

Ansiedad, estrés, huesos, herpes labial

Corazon, estrefiimiento, presion arterial alta, diabetes, osteoporosis, migrafias.
Insomnio, desfase horario, ansiedad.

Equilibrio hormonal de la muijer.

Trastornos del higado y problemas de la vesicula biliar

Digestion

Ansiedad

Diabetes, sindrome metabdlico, sindrome del ovario poliquistico, niveles elevados
de colesterol, control de peso.

Presion arterial, calculos renales, huesos, diabetes

Células de sangre, anemia.

Inflamacion, artritis, trastornos digestivos, infecciones respiratorias, alergias.
Insomnio, nerviosismo, temblores, dolores de cabeza.

Circulacién, mejora el flujo sanguineo.

Salud del ojo

Sistema nervioso central, estrés, energia, cerebro, digestion, apetito, gldbulos rojos.

Sistema nervioso central, estrés.

Resfriado comun, antioxidante, prevencion, enfermedad cardiovascular, degeneracion macular
Hueso, corazdn, presion arterial y musculo.

Sistema inmunoldgico, antioxidante, piel.

Salud del oido, mareo y tinnitus (zumbido en el oido).

Catarro, alergia, congestion.

Sistema inmunitario, cicatrizacidn de heridas, diarrea, resfriado comun, degeneracién macular.

1. Estas declaraciones no han sico evaluadas por [a Administracian de Mecicamentos y Alimentos (FDA).

2 Administracidn dg Alimentos y Medicamentos (FDA) sugiere consultar con un profesional de Ja salud antes de usar cualquier suplemen-

|
1o dietefic. Muchos, suplementos contienen ingredientes que tiene furtes efectos biologicos y es posible que dichos productos no sean Sequros para todas las personas, E uso inadecyado de suplementos puede ser perjudicial. Tomar una
combinacion de Suplementos, usar estos productos junto con medicamentos o sustituilos en uger de los medicamentos recetados pusde produch resultados daninos, incluso mortales. Recuerde siempre consultar con su medico.

Referencias: https://ods.od.nih.gov/factshests/list-all * https://www.mayoclinic.org/es-es/drugs-supplements © https://www.webmd.com/vitamins « https://search.medscape.com/search
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LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

DERIVADOS DE PROTEINAS

. . JUVEN
Colageno Plus G Pre-Protein ORANGE
Vitamin C | :  Liquid THERAPEUTIC -
Tablets | COLLAGEN+C | Equivalente: NUTRITION | 2
Equivalente: Pre-Protein Liquid POWDER i II
————— o Cantidad: 16 oz Equivalente: - T

Cantidad: 90 Precio: $17.99

Cantidad: 8
Precio: $13.990 e OB A

Precio: $22.80 O

JUVEN

FRUIT PUNCH
THERAPEUTIC
NUTRITION
POWDER
Equivalente: -
Cantidad: 8
Precio: $22.80 0

Ty = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
A = \edicamento y/o articulo podria estar cubierto por la Parte B o Parte D de Medicare.
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PAIN RELIEF

Muscle Pai lﬂ il
Swelling from Injuri
Bruises’

Arnicare‘
ARNICARE CEL
GEL
Equivalente:

Cantidad: 26 o
Precio: $9.99 O

: T
i PAIN ReLIERS
=
% Arnicart Arnicare
- Oiprtmrenm
B =
ARNICARE | Smmm =
OINTMENT

Equwalente °® J g

1uz:109

Cantidad: 107 © 2250
Precio:

$799 0

INTENSE
smus
ZICAM SINUS
GEL RELIEF
Equivalente:
Cantidad: 0.5 oz NASAL GEL - ,
Precio: 5
$14.990

HOMEOPATICOS

Arnica ¢t
Emgmgna 30 H
-0508-41 I_‘L;‘j

ARNICA

MONTANA PELLETS
Equivalente: -
Cantidad: 30

Precio: $7.49 O

ARTHRITIS PAIN
Joint Pain

Rheumatic Pain’

Arnicare
Arthritis

L nnvnmwsy

n

Ilﬁllll’ﬂll

WITH YOUR 8007

BOTRON "%

World Leader in Homeopathic Medicines

ARNICARE

ARTHRITIS TABLETS

Equivalente: -
Cantidad: 60
Precio: $12.90 O

caminamosjuntos

ARNICARE PAIN
RELIEF CREAM

Equivalente:

Arnicare’
M

Cantidad: 1.35 0z
Precio: $7.99 O x.;@rnlaffm

World Leader in
Medicines

o o

Similasan,
EAR ACHE =
RELIEF DROPS Ear
Equivalente: _Rglief
Cantidad: 10 m| 100% NATURAL
Precio: $9.99 O

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

© = Medicamentos y/o articulos de doble propdsito. Estos medicamentos y/o articulos pueden ser utilizados para més de una condicidn.
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LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

VITAMINAS Y MINERALES

am T

=

= ¢ _ 4 '
Vitamin A : Vitamin B-1 P ' vitaminB-6 ¢ E
10,000 IU Caplets £ Tablets100mg | B-Complex, ~Tablets100mg == =
Equivalente: — = Equivalente: — L . Equivalente: - W -
Cantidad: 100 b Cantidad: 10 iy Cantidad: 100 =
Precio: $7.39 O Precio: $6.60 © Precio: $6.00 O

S vitamin B-12 . Vitamin B-12 [,
’ s (Cyanocobalamin) M. (Cyanocobalamin) ==
B-Complex Plus ﬂ Tablets 1,000 mcg | -... . 1,000 Mcg Titamin B-12 |
Vitamin C Tablets |: Vit e Caplets JaminBi2s  Sublingual Tablets | _”
Equivalente: — ‘% Equivalente: Equivalente: 1 i
Cantidad: 100 ﬁ? Cantidad: f0 :tﬂ; Cantidad: 60
Precio: $917 © ~ Precio:$5.590 | Precio: $6.990

Biotin w o - CALTRATE 600

10,000 mcg 5 E Vitamin C % + D3 TABLETS

Tablets G~ | 500mgTablets [MaminC £  500MG-800 1U

Equivalente: — ErvomErm.  Equivalente: - ; =  Equivalente: — e
Cantidad: 100 - (Contidadiil) =~ [ egm= Cantidad:f) T
Precio: $13.190 - Precio: $5.430 Precio: $12.99 Q -t =

PAG. 48 © = Medicamentos y/o articulos de doble propdsito. Estos medicamentos y/o articulos pueden ser utilizados para més de una condicion.
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Calcium 600 +
D3 Tablets :
600 mg-800 IU Ca";]umws 3
Equivalente:
Caltrate 600 + D
Cantidad: 60
Precio: $2.790

§
a
£
3
§
E
H

AELATL R R Lk

A K

Vitamin D3

Tablets 1,000 IU vltamm

Equivalente: -
Cantidad: /5
Precio: $3.49 O

V16

for s>

Ferrous Sulfate |jfessufate ﬂ

325 mg Tablets | on .
Equivalente: oz
Feosol

Cantidad: 125
Precio: $4.89 O

VITAMINAS Y MINERALES

=

| "
Magnesium Bt i
Zinc Caplets | Fenesium & Zinc +D;
Equivalente: - 5
Cantidad: 100 o L E

Precio: $6.19 0

Vi4

Vitamin
D3 Tablets
90 mg-10,000 IU §
Equivalente: -
Cantidad: 100
Precio: $6.69 0

|
400 mcg Folic Acic

Tablets

Equivalente: gmm
Cantidad: 260 -

Precio: $6.09 O

Folic Acid q%
Folic Acid :

V12

CoQ10

Tablets 200 mg
Equivalente: -
Cantidad: 30
Precio: $14.91 O

V15

Vitamin E

400 IV Softgel
Equivalente:
Cantidad: 100 !
Precio: $15.210

i
V18 !_—-r*

Multivitamin
Adult Caplets
Equivalente:
Centrum Adults
Cantidad: 300
Precio: $20.19 O

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.
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LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

VITAMINAS Y MINERALES

V19 V20 V21
“’4\,7::‘;";;1 '::; E Multivitamin GOODSENSE.

E . I t . Eg J N Women Tablets Women's Health
S e £ Ao CENTRUM SILVER WOMEN Equivalente: One Daily
""" o Equivalente: - Centrum Adults Women's  |[EESHEEEEaIN

o . 1 ~H
gant.ld.asc:. (;02 0o Cantidad: 65 Cantidad: 100
recio: $10. Precio: $10.39 0 Precio: $6.60 O

V22 V23 = ] V24 |
I% : |
* I T o
Magnesium
Multivitamin 250 mg H
MEN Caplets Tablets Magnesium
! Equivalente: . Equivalente:
CENTRUM SILVER MEN Centrum Adults Men's ' L — ety
Equivalente: — Cantidad: 100 ' Cantidad: 100
Cantidad: 65 Precio: $7.89 O ~ Precio: $5.090
Precio: $10.39 O
V25 V26 V27
— T ;
Ma.gnesium : Potassium ME | P
Oxide 400 mg E 99 mg Tablets , :  Zinc Gluconate | ceaw .
Tablets Magnesium : pcassham S Zinc
. é Ox% = Equivalente: - Hirmemmy  50mg Tablets Somg_ ‘
Equivalente: | miCuww & Cantidad: 100 SRS Equivalente:
e O #0 i @=8° | Precio:$5.000 Cantidad: 100
Cantidad: 120 ' ? 22  pracio: $6.290
Precio: $5.89 0 T ———

PAG. 50 © = Medicamentos y/o articulos de doble propdsito. Estos medicamentos y/o articulos pueden ser utilizados para més de una condicion.




Z MMM

caminamosjuntos

VITAMINAS Y MINERALES

V28

ABATRON '
LIQUID DISPONIBLE
Equivalente: -

Cantidad: 16 0z
Precio: $43.350

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.
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LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

PROBIOTICOS

w2 |

Lactobacillus — Phillips Colon |
Caplets Health Daily oL
Equivalente: Probiotics A-in-15meer
|M£5EN Caplets

: . Equivalente:
Cantidad: 60 DISPONIBLE q

Precio: $11.57 O
_ Cantidad: 30
- Precio: $17.860

PAG. 52 © = Medicamentos y/o articulos de doble propésito. Estos medicamentos y/o articulos pueden ser utilizados para més de una condicion.
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AGUA DE
AZAHAR LIQUID
Equivalente:

Cantidad: 6 oz
Precio: $3.590 #ia»

PN4

Black '
Cohosh Caplets ! i
Equivalente: “Black

Cohosh
Cantidad: 60
Precio: $8.850

PN7 t = ]
Chromium o L
Picolinato Chromium
200 mg Tablets Plcolmate
Equivalente:

,‘ INSULIN
)A | FUNCTION

I
mm,‘(:emﬁledl’wem j’ ;

Cantidad: 100 o
Precio: $6.59 O

d rmay suepiemenT | 60 carsull

DR

PRODUCTOS NATURALES/ HERBALS

«
NATR®L
Alpha lipoic Alpha Lipoic
acid 300 mg Acid’
Caplets
Equivalente:

Cantidad: &0
Precio: $9.99 O

4.| o

Boswellia | s gt
ll'oomg caplets 3.':1' ndardized :
Equivalente:

| Boswelha

Cantidad: 60 ‘ ' ' 'Mg,;;g{;l
Precio: $12.95 0

Cinnamon
500 mg Caplets

Equivalente:

Cantidad: 60
Precio: $7.950

Apetex

Liquid IMAGEN
Equivalente: NO
Apetigen Liquid DISPONIBLE

Cantidad: 474 ml
Precio: $9.290

Chamomile
400 mg Caplets
Equwalente

Cantldad 120
Precio: $9.300

Cranberry
140 mg Caplets . Bspbis
Equwalente CRANBERRY

CONCENTRATE
s, 190 MG, gl

URINARY .+
SUPPORT

Cantldad 90
Precio: $8.590

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

T = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
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Echinacea '
400 mg Caplets EChinace%
Equivalente: o

:| used FOr
tem Heall

HEALTH

Cantidad: 100
Precio: $6.990

Fish Oil
1000 mg caplets ) l’lmuvsu PLEMENT &
Equivalente: SR

Cantidad: 60

Ginkgo Biloba :: E
40 mg Tablets ;; | ’
Equivalente: S G?EIEEO
- BILOBA '
Cantidad: 60 | o “‘Elﬂmf';
Precio: ‘
$11.990

PRODUCTOS NATURALES/ HERBALS

Menopause =

Caplets Tablets MENOPAUSE
Equivalente- 'EF
Cantldad 60

Precio: $19.97 O W

Garlic S —
200 mcg Tablets ===iii===
Equivalente: Garlic
2000mg
Cantidad: 120 ey eare
Precio: $7.990 AT AT &

200t

e
r Naturals)]

Glucosamine Glucosamine + |

I ChondFOitin chondroitin + MSM |
WIN‘ISM Tablets il
Equivalente: -

"~ 34ADay %
Cantidad: 90 [ ! Month Stipply
Precio: ULES DIETARY SUPPLEME!
$15.99 O

Eye Health

W/ Lutein v NATURE'S BOUNT' J§
Caplets .
Equivalente: z%n?te}ﬂ
- CiN;nuysmahdmr"" .
Cantidad: 36 e~

90 ki ;

Precio: $9.00 O

'WHOLE HERB

GINGER

500 mc

Ginger
500 mg Tablets |
Equivalente: {-

UPSET STOMACH" f

Cantidad: 120 |
PreCio: $8.99 o imqlﬂmv sumuﬂnil

LATIN
DOCTORS
PHARMA -
PAIN

Equivalente:

Cantidad: 60
Precio:
$39.99

0=
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LATIN DOCTORS PHARMA -
COLLAGEN

Equivalente: -

Cantidad: 30 UNIDADES POR CAJA

Precio:
$49.99 = : LD

ey COLLAGEN

O iy

LATIN
DOCTORS
PHARMA -
LIVER

Equivalente:

LIVER

Dietary Supplement

Cantidad: 60
Precio:
$33.95

O iy

LATIN
DOCTORS
PHARMA -
SLEEP

Equivalente:

Dietary Supplement

Cantidad: 60
Precio:
$31.95

O B

PRODUCTOS NATURALES/ HERBALS

LATIN

DOCTORS
PHARMA -
FEMME BALANCE [T 7570 1es
Equivalente:

Cantidad: 60
Precio:
$29.99

O My

LATIN
DOCTORS
PHARMA - o=
MEGA VIT PLUS |7 /={c7:87/F #2808
Equiva|ent91 Dietary Supplement

nnnnnn

Cantidad: 60
Precio:
$§29.95

O iy

LATIN
DOCTORS
PHARMA -
TESTOSTERONE

Equivalente:

TESTOSTERONE

Dietary Supplement

Cantidad: 60
Precio:
$34.99

O Ms

caminamosjuntos

LATIN
DOCTORS
PHARMA -
FIT

Equivalente:

Cantidad: 60
Precio:
$29.99

O By

LATIN

DOCTORS
PHARMA -
PROSTATE

Equivalente:

e Sy T

PROSTATE

Dietary Supplement

Cantidad: 60
Precio:
$39.99

O B»

LATIN
DOCTORS
PHARMA -
HAIR PLUS

Equivalente:

Cantidad: 60
Precio:
$39.99

O M

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

Fay = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
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PRODUCTOS NATURALES/ HERBALS

L-Lysine - Melatonin - Milk Thistle
500 mg Tablets | o, 5 mg Tablets SRING @) VALLES Caplets :
Equivalente: Y L- ~Lysine Equivalente: ' Equivalente: . mumnmzm

MILK THISTLE

Cantidad: 60

Cantidad: 100 g
Precio: $7.650 j

Precio: $4.090

Cantidad: 100
Precio: $5.790

g W

- UOsteo : '
it | mmw
OSTEO BI FLEX § apaya - .
TRIPLE Enzyme | F ;ggsmnglov;rer Passion
STRENGTH Chewable ' .ol ‘mg Caplets = lower
TABLETS Equivalente: / EPapaya Equivalente: AERIAL EXTRACT
es -
Equivalente: - nNzym Cantidad: 10
Cantidad: 40 Cantidad: 100 antidad:
Precio: $18.75 © Precio: Precio: $10.320

$9.49 O

Bloml
Pressure Tea
sllper omega 3 Eh‘ LEADER’ : TE TE ) 'Iml!zlunlalIlrmulf_MWugmn
Softgels Sup a | 1E iy . AP 1E ¥, s )
Equ“g[a|enteo §m§§£§meg | TIERRA SRNS T s TIERRA snmm?smmmm
) | ‘ MADRE - i MADRE - i
Cantidad: 50 ANTI-INFLAMACION PRESION SANGUINEA
Pan ! ‘a$1.3 090 Equivalente: - Equivalente: -
reclo: : — Cantidad: 5 bolsas Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.40 O 3= Precio: $2.40 O B
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E s“ dg .
.. Tierra Madre

ACIDE-S TEA

i\

o i m il st

o Wik
TIERRA =3 Wian S
MADRE-  rmecyoe -
ACIDEZ

Equivalente: -

Cantidad: 6 holsas

Precio: $2.400 s

Tierra Madre
o e

TE
TIERRA
MADRE -
CEREBRO
Equivalente: -
Cantidad: 5 bolsas

Precio: $2.40 O #=»

TE

TIERRA
MADRE -
CRANBERRY
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.400 Jia»

Tlerra Madre

PRODUCTOS NATURALES/ HERBALS

e

’ g Tlerra Madre
‘lr .:t E PO'EI‘I F 0 = Herbal Tea Blendm
'? N Bronkl-Ts
TE e ) TE
TIERRA Aler TIERRA '
MADRE - R Tea MADRE - , “IZ"TZ" T
ALERGIAS e BRONQUITIS
Equivalente: - Equivalente: -
Cantidad: 6 holsas Cantidad: 5 holsas
Precio: $2.40 O ¥ Precio: $2.40 O =

'l‘ierr‘t’lladre

COLLAGE-N

TIERRA
MADRE -
COLAGENO
Equivalente:---
Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.40 O ¥=»

) Tlerra Hallre &

?i \ Jorra adrs
olestero-i fea

Te de Hierbas Naturales

el el
TE sl
TIERRA Nel W10.2 01(48) 5 =
MADRE -
COLESTEROL
Equivalente: -
Cantidad: 5 bolsas
Precio: $2.40 O #is»

e V8

" Tierra Madre”

| m:i.“é%i&“%.-;’ﬂ " Digesivo Tea
o e il -
L[5 | [T

E lraszgs A """ E 5T '-r-;m . vuw
TIERRA Jumeiuie. TIERRA NelwiOZar® -
MADRE - MADRE -
DIABETIS DIGESTIVO
Equivalente: - Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.40 O #=» Precio: $2.40 O #»

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

Ty = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
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ew
Dolo-r T

Muscular
Aririti-s
TE
TIERRA L,
MADRE -
DOLOR MUSCULAR
Equivalente: -

Cantidad: 6 holsas
Precio: $2.40 O Ja»

4

Tierra Madre
Te de Hierbas Naturales

TE TIERRA MADRE -
EUCALIPTO,
JENGIBRE, LIMON

Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.40 O ¥

Tlerra Mﬁtﬁ'e ",{-f s

Immnumms ]

-ﬁrlpe-T -
Feel Befter FluTea . 0 ...
oyt "
E i '~
TIERRA 5 Tretmatertos | S T8
MADRE -
GRIPE
Equivalente: -

Cantidad: 5 bolsas
Precio: $2.40 O ¥i=»

PRODUCTOS NATURALES/ HERBALS

 Tierra Maare’

iHerbal Tea Bl

A Energi-A +
l:‘nere!' 'l'ea +.l.

37
PN48 Tler“ra Madre

Constipation

e W=

TIERRA ¥ i TIERRA
MADRE'- 5 Tratamientos / 5 Tea Bags  Net Wl 0201 (g) MADRE‘--
ENERGIA ESTRENIMIENTO
Equivalente: - Equivalente: -

Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.400 ¥

Tierra Mfﬁ’ﬁ‘ '*4»;_ : ;k

Gargant-A Tea "
SueTioalTea

TE - v,
TIERRA
MADRE -
GARGANTA
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.400 #»

i'?ﬂ'ﬁem Madre
N Herbaf supploment

In lY Our Wlends is afundiant in Naturaf Gooduess

B
llana ana ea
Ll
a E_E

5 Bolsas de Te / 5 Tea Bags Nel Wi 0.201 (48)

TE

TIERRA
MADRE -
GUANABANA
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.40 0 ¥ia»

Cantidad: 5 holsas
Precio: $2.400 Sy

ESTRENI- DO

T
TIERRA
MADRE -
GASTRITIS
Equivalente: -
Cantidad: 5 bolsas
Precio: $2.40 0 3=»

MADRE - _
HIGADO DETOX
Equivalente: -
Cantidad: 5 bolsas
Precio: $2.40 0 Jis»

23

Net wi 0.2 oz (4g)
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€= - '
: B
GLITEN FREE - VEGAN - ATURAL '3

Teie D e Leon e e e N

DANDELION

m&mmﬂlpwﬂ
TE
TIERRA
MADRE- =
INMUNE DEFENSE
Equivalente: -
Cantidad: 5 bolsas

Precio: $2.40 O »

TE
TIERRA
MADRE -
LAXANTE ESTOMACAL
Equivalente: -
Cantidad: b bolsas

Precio: $2.400 ¥=»

MORINGA

JIEREALTEA 'I'EA

OLEIFERA TEA

TE
TIERRA
MADRE -
MORINGA
Equivalente: -
Cantidad: b bolsas
Precio: $2.40 0 Fis»

PRODUCTOS NATURALES/ HERBALS

'nem; Madre"
Insomni-o '[

TE
TIERRA
MADRE -
INSOMNIO
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.400 #=»

R,
2 ’l‘ierrl Mndn:

Traditional Hesbal Sappart

Te de
Manzanilla
W ! Chamomile Tea

w
TE w ey
TIERRA

MADRE -
MANZANILLA
Equivalente: -
Cantidad: b bolsas
Precio: $2.400 #=»

Insumma& g

Ay

Txem Madre

| Wiberbal Tea Blend i

Nervios
Siress &

TE
TIERRA

Natural

MADRE -
NERVIOS
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.40 O s

Z MMM
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PN57 ﬂumm
ﬁ /A*E

ﬁmger 0ﬂnge

TE e TE&}&»

TIERRA | Teeeng,

MADRE -

JENGIBRE Y NARANJA

Equivalente: -

Cantidad: 6 holsas

Precio: $2.40 O #i=»

By,

Te de Hierbas N-nﬁl'i)es
M l gr n Headarhe
TE .
TIERRA it
MADRE -
MIGRANA
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.40 O ¥=»

w Tierra Madre® o
Te de Hierbas Nalurales -
NO CAFFEINE t
Traditional Herbal

Prosiat-A llelll
e
TE Tea /Mahwdmt
TIERRA - b
MADRE - v X7
PROSTATA
Equivalente: -

Cantidad: 6 holsas
Precio: $2.40 O #=»

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

T = /rticulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
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PNos " Tierra Mare”

efluj-0 Gastrico Teal
siomach Acid Tea

TE A

TIERRA |~ \

MADRE - | o1 5 Tea Bags

REFLUJO GASTRICO

Equivalente: -

Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.40 O ¥a»

PN67 "mea /ﬂ!aan"

AN

StiwN)'
“Lea }

E 5 lea bags / Nel w1 0.2 01 48) m

TIERRA

MADRE - SLIM

Equivalente: -

Cantidad: 5 bolsas

Precio: $2.40 O #ia»

//Mrwéuut "

il Our Blonds i abundans D\un.!goalnu

. .
E Net wt a.znz( J-)

5 Tratamientos / 5 Tea 1g

TIERRA
MADRE -TOS
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.40 O ¥=»

PRODUCTOS NATURALES/ HERBALS

‘:\ Pvcris '.:
w Tierra Ma’dre

I——

TE Net wt 0.2 oz (4
el w! oz
TIERRA 5Tm1ammuus!5'reaw

Riiione-s l‘ |

V),
//

MADRE - RINONES
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.40 O ¥

Cinnamon Tea

' Canelita

TE
TIERRA
MADRE - TE DE CANELITA
Equivalente: -

Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.40 O Jis»

Tierra Madre

TUORMERIC

TE
TIERRA
MADRE -
TURMERIC

Equivalente:

Cantidad: 6 bolsas
Precio: $2.40 O Jis»

SINUS TEA
TE Natural §inus Headache Relief
TIERRA 5 ea Bags - Net wi 8201 He)
MADRE - SINUS

Equivalente: -
Cantidad: 5 holsas
Precio: $2.40 O #=»

~Tierra Madre
. Horka Tem B

| Te de Hierbas Naturales /

Tension

Nerviosa

Tenzlon Reliel

5 Tea Bags / Net Wi 0. 201 (48)

TE
TIERRA i
MADRE - TENSION NERVIOSA
Equivalente: -

Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.40 O #»

7
Tierra Madre

Te de Hierbas Naturales

TE TIERRA MADRE - VIRUS
Equivalente: -
Cantidad: 6 bolsas

Precio: $2.40 O J»

PAG. 60 © = Medicamentos y/o articulos de doble propdsito. Estos medicamentos y/o articulos pueden ser utilizados para més de una condicién.




Z MMM

caminamosjuntos

A™, Tierra Madre"
| Te de Hierdas "a'ﬂlﬁllﬂ

rvs . ()

M
v .

P Vital{50
TIERRA 5 Tea s, AW wres
MADRE - VITAL-50
Equivalente: -

Cantidad: 5 bolsas

Precio: $2.40 O ¥a»
£

Valerian

root Caps

Equivalente: e
Valerian Root «
Cantidad: 60 *S0mg iteant
Precio:

$8.850

N

CARESTART
COVID-19
PRUEBA et
DE ANTIGENOS RNEKSAA
CASERA

Equivalente: G

‘:ﬂ% /> AccessBio

Cantidad: ?
Precio:
$25.00

O3

HOME TEST

PN74 @q “.‘i’:!'é!ii."éﬂ."é-
Vitamin-C

Herbal Tea Blend fz-

E SI%W--MIWIOZOI (L1]
TIERRA :
MADRE - VITAMINA-C
Equivalente: -
Cantidad: 5 bolsas
Precio: $2.40 0 ¥s»
PN77
VASOFLEX
TABLETS i o=
Equivalente: m&%
—_— Dietary Supplement ) :
Cantidad: 60  iecvim meaim |
Precio: |
$22.990 A=

Prs) =

Tumeric

500 mg Caps 1

Equivalente: | Tucrme_rlc
urcumin

Cantidad: 6 bag

Precio: $6.990

Prs)

Vitamins y
W/ Lipotropics

Tablets

Equivalente: IMAGEN
Ear Health Formula NO
Cantidad: 100 DISPONIBLE
Precio:

$25.500

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.

Fa = Articulos disponibles solo para entregar en tu hogar.
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LIMITES EN LAS CANTIDADES DE ARTICULOS POR CATEGORIAS PUEDEN APLICAR.

Preguntas y respuestas

¢Qué son los medicamentos OTC?

Los medicamentos y articulos OTC estan relacionados con la salud y estan disponibles fuera del area de
despacho de medicamentos con receta (recetario). El costo de estos medicamentos OTC no contara para
efectos de los costos totales de los medicamentos de la Parte D.

¢Como funciona este beneficio?

Tu cubierta te ofrece una cantidad limitada de dinero para medicamentos y articulos OTC. Haz referencia
a tu documento de Evidencia de Cubierta para mas detalles. Este beneficio te ofrece la oportunidad de
adquirir medicamentos y articulos de una lista que incluye diversas categorias, desde analgésicos hasta
medicamentos homeopaticos y vitaminas. También provee la oportunidad de maximizar tu beneficio de
la Parte D de Medicare y mantener tu terapia de medicamentos durante todo el afio.

¢Desde cuando es valido este catalogo?
La vigencia de este catalogo se extiende por el afio de pdliza 2022, hasta el 31 de diciembre.

¢En cuanto tiempo recibiré mi pedido?
Si utilizas el servicio a tu puerta, el tiempo aproximado serd no mas de 5 dias laborables, luego de que
completes la orden. Si prefieres utilizar tu beneficio en la farmacia, puedes llevarte los articulos el mismo dia.

¢Como puedo saber la cantidad de dinero que tengo disponible para hacer la orden?

Cada cubierta tiene beneficios diferentes. Para verificar la cantidad asignada de acuerdo a tu cubierta,
puedes verificar directamente en la aplicacion maovil en la seccionde OTC a tu Puerta, llamando a Servicios
al Afiliado o visitar una de nuestras oficinas de servicio mas cercana.

¢Puedo compartir mi beneficio con un familiar o amigo?

Los medicamentos y articulos OTC se destinan solo para el uso de los afiliados para ayudar con una
necesidad meédica o de salud. Se prohibe el uso de este beneficio para ordenar articulos OTC para
familiares y amigos.
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Si recibo en mi casa algutn articulo daifado, écudl es el proceso para cambio o devolucion?
Si recibes un articulo dafiado, lldmanos dentro de los 30 dias del recibo de tu pedido. Se enviara un
articulo de reemplazo igual. Otras devoluciones o cambios no seran permitidas.

¢Puedo comprar panales desechables u otros articulos de incontinencia para adultos, monitor de
presion y guantes en la farmacia?
Estos articulos solo estan disponibles para entrega en el hogar.

¢Hay un catalogo diferente para la farmacia?
No, el catalogo es el mismo. Sin embargo, los precios, presentaciones y nombres de los productos pueden
variar segun la farmacia.

¢A donde tengo que ir en la farmacia y como hago la orden de los articulos del catalogo?
Podras recoger los productos OTC en tu farmacia de preferencia SIN RECETA en el area del recetario. Los
productos ofrecidos por este servicio se encuentran en el catalogo de OTC.

¢Cuales son las farmacias participantes?
La lista de farmacias la puedes conseguir dentro del Directorio de Proveedores o en nuestra pagina web:
www.mmmpr.com.

¢Puedo ordenar por teléfono o en la aplicacion moévil directamente con la farmacia que yo quieray
recogerlo luego?
El servicio de ordenar por teléfono o la aplicacion movil es exclusivo del programa OTC a Tu Puerta.

Si el costo de lacompra de los articulos OTC que voy a recoger en la farmacia es mayor que el balance
que tengo disponible, épuedo pagar la diferencia alli en la farmacia?

Si el monto a pagar es mayor que el balance disponible, el exceso puedes pagarlo al momento en la
farmacia.

MMM Healthcare, LLC., cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o
sexo. MMM Healthcare, LLC., complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or
sex. YO049_2022 4041 0014 2_C

ImAgenes y productos pueden variar dependiendo disponibilidad.
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