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MC Manatí - abril 2025 
Lunes a Viernes 

8:00 a.m. a  3:00 p.m.  

www.facebook.com/MMM 

l u n e s  m a r t e s  m i é r c o l e s  j u e v e s  v i e r n e s  

 1 
10:00 a.m. 

    Manualidad:  
Mobile de Pascua 

1:00 p.m. 
Actividad: Juego del “Stop”  

*Actividades diarias  

2 
10:00 a.m. 

Manualidad: 
Corona de pascua 

1:00 p.m. 
Actividad: Sopa de letras   

*Actividades diarias  

3 
9:30 a.m. 

Charla: Conoce el   
impacto de la gratitud  

11:00 a.m.   
Reunión grupo musical   

*Actividades diarias  

4 
10:30 a.m.  

Actividad: Desayuno 
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios 
*Reunión grupo de apoyo 

*Actividades diarias  

7 
9:00 a.m.   

Manualidad:  
Decoración de chiringa  

10:00 a.m.  
Programa de ejercicios  

(Video) 
*Actividades diarias  

8 
10:00 a.m. 

Actividad: Juegos de mesa 
1:00 p.m. 

Actividad: Juego de dardos 
*Actividades diarias  

9 
10:00 a.m. 

Manualidad:  
Cuadrito de Pascua 

1:00 p.m. 
Actividad: Día del helado  

*Actividades diarias  

10 
10:00 a.m. 

Charla: Día del Parkinson  
11:00 a.m.   

Reunión grupo musical   
*Actividades diarias  

11 
10:30 a.m.  

Manualidad:  
Canasta de Pascua   

1:00 p.m. 
Programa de ejercicios 

*Reunión grupo de apoyo 
*Actividades diarias  

14 
9:30 a.m. 

Charla: La tolerancia 
10:00 a.m.  

Programa de ejercicios 
*Actividades diarias  

15 
10:00 a.m. 

Manualidad: Casita de pájaro 
1:00 p.m. 

Actividad:“Egg Hunt”  
*Actividades diarias  

16 
10:00 a.m. 

Actividad: Semana Santa    
*Actividades diarias  

17 
10:00 a.m. 

Charla: Sarampión     
11:00 a.m.   

Reunión grupo musical   
*Actividades diarias  

18 
Members Club Cerrado 

Viernes Santo  
  

21 
9:30 a.m. 

Actividad: Día del circo   
10:00 a.m.  

Programa de ejercicios 
*Actividades diarias  

22 
10:00 a.m. 

Actividad: Bingo  
(Traer plantas para regalo)   

*Actividades diarias  

23 
10:00 a.m. 

Manualidad: Centro de mesa 
1:00 p.m. 
Actividad: 

Torneo “Hockey” de mesa   
*Actividades diarias  

24 
10:00 a.m. 

Actividad: Día del “Hot Dog”  
11:00 a.m.   

Reunión grupo musical   
*Actividades diarias  

25 
9:00 a.m.   

Actividad: Torneo “Yahtzee”  
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios 
*Reunión grupo de apoyo 

*Actividades diarias  

28 
10:00 a.m.  

Programa de ejercicios 
1:00 p.m. 
Actividad:  

Decoración de taza  
*Actividades diarias  

29 
10:00 a.m. 

Manualidad:  
Cuadrito de “Easter” 
*Actividades diarias  

30 
10:00 a.m. 

Charla: Leptospirosis    
1:00 p.m. 

Actividad: Juego X y O  
 *Actividades diarias  

  

Actividades diarias: manualidades, ejercicios, clases de  
tecnología con cita previa. Interesados pueden escribir a:  
membersclubmembers@mmmhc.com 
Bárbara Rivera, 787-622-3000 Ext: 57031, 939-739-4046 
Fechas y horarios sujetos a cambios. 


